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Roman Roth
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Down & Up

Eine witzige und effektive Einspielübung. Jede Zeile wird einmal wiederholt. Lautes Zählen ist 
ein Muss! Spiele nach dem 1/8 Takt wieder den 2/8 etc. Beginne langsam und steigere das 
Tempo kontinuierlich. Die rechte Hand spielt (für den Anfang) auf dem Stand-Tom, die linke auf 
der Snare. Sobald Du die Übung beherrscht, gebrauche Deine Fantasie, um weitere 
Möglichkeiten zu entwickeln. (beide Hände auf Snare mit Betonung/Flam auf die 1 - beide 
Hände auf Snare, 1 auf Tom 1 etc.)
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